
 
SZKOŁA POZYTYWNEGO MYŚLENIA - ZADANIE NA KWIECIEŃ  (stworzenie w 
zespole gry pod hasłem “ Dbam o siebie-dbam o innych “) 
 
Przystępując do tego zadania uczniowie na  zajęciach z wychowawcą  zapoznali się i  
wykorzystali do wspólnej zabawy gry, które otrzymaliśmy z Instytutu Edukacji 
Pozytywnej.  
 
 

    
 
 
 
Klasa 6b przygotowała grę pod takim samym hasłem czyli “ Dbam o siebie – dbam o 
innych” 
Jest to gra planszowa z pionkami, pytaniami oraz punktami jakie można zdobyć i 
dzięki nim poruszać się po planszy. Gra przwidziana dla czterech osób. Przewodni 
temat gry to podejmowanie dzialań na rzecz  osób potrzebujących wsparcia, pomocy. 
Podczas przygotowywania gier uczniowie współdziałali ze sobą, rozmawali, choć 
kilkakrotnie zmieniali zasady  co do gry ( zbyt dużo pomysłów), to jednak potrafili 
rozmawiać z sobą konstruktywnie  bez konfliktów.  
Najlepsza gra została przetestowana  w klasie, uczniowe dobrze się bawili, 
gratulowali zwycięskiej grupie. 
 
 
 
 
 
 
 



   
 

 
 
 
 

    

 



  
 

 
 
Klasa 7 Przygotowała grę dotycząca aktywności fizycznej, propagowanie zdrowego 
stylu życia, aktywnego  spędzania czasu wolnego. To również gra planszowa o tytule 
“ Pozytywnie zakręceni” .  Poruszając się pionkami po planszy należało 
odpowiedzieć na różne pytania dotyczace życia codziennego, ale można było trafić w 
grze na bonusy.  Były to pytania dotyczące min. .  jaki sport uprawiasz?, gdzie 
zaprosisz mnie na urodziny?, co wolisz  telewizję czy rower? itp.  ( pytań 
bonusowych było 7).  Podczas wykonywania tego zadania niektórzy uczniowie 
nauczyli się pokory wobec innych, zrozumienia,  
wspierania, empatii i pracy w grupie ( trudno było zwłaszcza podczas zbierania 
pomysłów do konstruowania gry, były kompromisy).Jednak kiedy się udało i gra 
powstała byli dumni, zadowoleni i mieli satysfakcję z wykonanego zadania. Był to 
czas bardzo aktywny dla uczniów z tej klasy( pozytywny). 
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